
xv 
                                                                                                              Universitas Esa Unggul 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1 DASS Severity Rating.................................................................................17 

Tabel 2.2 NAB Kebisingan..........................................................................................21 

Tabel 2.3 Penelitian Terkait.........................................................................................40 

Tabel 3.1 Definisi Operasional....................................................................................44 

Tabel 3.2 Besar Sampel...............................................................................................48 

Tabel 3.3 Jumlah Sampel Per area..............................................................................50 

Tabel 3.4 Teknik Skoring DASS................................................................................52 

Tabel 4.1 Distribusi frekuensi stres kerja pada pekerja bagian produksi kecap  

    di PT Heinz ABC Indonesia-Daan Mogot Tahun 2019..............................76 

Tabel 4.2 Distribusi frekuensi dua kategori stres kerja pada pekerja bagian 

    Produksi Kecap di PT Henz ABC Indonesia-Daan Mogot Tahun 2019.....77 

Tabel 4.3 Distribusi frekuensi beban kerja pada pekerja bagian produksi kecap 

    di PT Heinz ABC Indonesia Tahun 2019....................................................77 

Tabel 4.4 Distribusi frekuensi dua kategori beban kerja pada pekerja bagian 

     Produksi kecap di PT Heinz ABC Indonesi-Daan Mogot Tahun 2019......78  

Tabel 4.5 Distribusi frekuensi masa kerja pada pekerja bagian produksi kecap 

     di PT Heinz ABC Indonesia-Daan Mogot Tahun 2019..............................79 

Tabel 4.6 Distribusi frekuensi jam kerja pada pekerja bagian produksi kecap  

     di PT Heinz ABC Indonesia-Daan Mogot Tahun 2019..............................79 

Tabel 4.7 Distribusi frekuensi suhu ruang kerja pada pekerja bagian produksi 

     Kecap di PT Heinz ABC Indonesi-Daan Mogot Tahun 2019....................80 

Tabel 4.8 Distribusi frekuensi kebisingan tempat kerja pada pekerja bagian  

     Produksi kecap di PT Heinz ABC Indonesia Tahun 2019..........................81 

Tabel 4.9 Distribusi beban kerja terhadap stres kerja pada pekerja bagian 

      Produksi kecap di PT Heinz ABC Indonesia Tahun 2019.........................82 

Tabel 4.10 Distribusi masa kerja terhadap stres kerja pada pekerja bagian produksi 

       Kecap di PT Heinz ABC Indonesia-Daan Mogot Tahun 2019.................83 

Tabel 4.11 Distribusi jam kerja terhadap stres  kerja pada pekerja bagian produksi 

       Kecap di PT Heinz ABC Indonesia-Daan Mogot Tahun 2019.................84 



xvi 
                                                                                                              Universitas Esa Unggul 

Tabel 4.12 Distribusi suhu ruang kerja terhadap stres kerja pada pekerja bagian 

       Produksi kecap di PT Heinz ABC Indonesia Tahun 2019.....................85 

 

Tabel 4.13 Distribusi kebisingan di tempat kerja terhadap stres kerja pada pekerja 

       Bagian produksi kecap di PT Heinz ABC Indonesia Tahun 2019.........86 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


